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MASSAGES
CORPS & VISAGE

Massage californien ...... 30 min 48 € /60 min 85€/90 min 105 €
Relaxant & étirant 6}{4/0‘/‘///2/// assqge. .%(%u‘/)(/y & ,f//‘(’/(%//'(/y.

Soin équilibrant - Relance lymphatique ............ 90 min 110 €
Drainant & relaxant ,ZZ}/}/JA{Y/&' é{%mm’gy and. afm)z/{zy.

Réflexologie plantaire chinoise ... 45min 80 €
Rééquilibrage des zones réflexes du pled &///{I/;*n//b// sty (/y%:g'/?)’/:w/(:sn

Soin spécifiquedudos ... 45min 80 €
Défibrosant & relaxant G ',yﬁ(gy‘?}'///mm'{@](ﬁ

Toucher énergétique chinois ... . 90 min115€
Réharmonisation du corps & de I'esprit par pressions
Clurese ene gy 1massage. Relrarreonization Lzyé fﬂ{)f/ &mund,

Massage Lomi-Lomi ... 90 min 110 € /enduo 230 €
Enveloppant & régénérant. Modelage complet corps et visage.
Lomi- ;/{))////f//umn’{/ym (///‘(/J/ﬁ//(//(/ & /‘{'y{y/(7¥///)(/1M)// 4(1{19 (1//{1%}{'&

Soin aux pierres chaudes ... 90 min115€
Relaxant (déconseillé en été). %/ Slores s ‘(%ll}’)(/y 172055 C (dhsadbised i surnner).

Toucher traditionnel ayurvedique ... - 90minl115€
Purifiant, relaxant, régénérant, agissant sur la circulation des fluides.
Tradbtional ayurvea /2'/40@///()/7{’& .(/J)/(y/f/'/)‘/y, /‘('éur)(/y, {yf%ﬂ)‘/{/{/y.

Massageenduo ... 60 min 170 €/90 min 210 €
Détente totale en cabine double. S2eszriag cbio trectrncnt in dowdte cabin.

Massageenfant ... 20min 30 €
Relaxant (a partir de5 ans). i(ﬁﬁ//v%nn)(/y lreatinernt ﬂ{om (): years 0/07.

Soin relax visage W(%/[ZI’/}(//{] /[}z'/'(////‘(%(///mw/ .......... 45min/ 80 €
Massage relaxant et drainant .4/ faacial drainage

SoinKobido ..., 60 min/ 85 €
,,,,, 3 séances/ 240 € ..... 6 séances /450 € ..... 12 séances / 840 € .....
Rituel de beauté traditionnel japonais. Lifting facial naturel, véritable
soin anti-rides pour une peau éclatante, hydratée, élastique et ferme
(‘7{7(14'//'0//((//'(%1(///0)*& Amxfy setual. ‘[7/4//{(//5{'/'(1/ //9//57 wlensiwe
(/////'—((/yﬂ (‘0/‘({%)‘/‘ 174 A{'{///M//; /f///afw/('a{ elastic (///((ﬂ)'y//, st

SOINS SPECIFIQUES
DU VISAGE

VITACOLOGY just nature™ est une gamme de soins complets
du visage aux huiles essentielles & végétales
6?}///)4’/{7/}(7&/ é(’(///[y care based on essential oy & 0({’y(’/aéé ods

Hydraflash éclat ... 40 min/55€

Lynxia soin des Yeux Fucia/ cyes beauty care. ........ 45min/55 €
Soin anti-age décongestionnant et apaisant ‘
7 1%2’1//)(;/(1 copgestior, {1/4’(//2/2‘/)(/5/ and, (//y(/wf/)gy (‘0/7/0///'(0///7(? ayes

Soin au choix . //,‘5()(%2" (‘[1/'(’,(:%/'/0///‘ HOUCC ... 75min/85 €
Soin + massage dU dos Cere + A{/{%'///{L)L)'{/yﬂ ........... 90 min/95€
). Léopia

"N Soin hydratant pour peaux normales & déshydratées
Tora a{%yafnf(z/ shin, /2/0(/&/0/5{7/‘(’,5“ lreatinernl
. Koalia _ '
"N Soin apaisant pour peaux sensibles et réactives
Je r'/()////)(/y and, /(yf‘(’a‘///)(/y /?//‘ sensiive & reaclive shins
), Pandiane .
"N Soin équilibrant pour peaux mixtes ou a tendances grasses
Now ‘/é)%/}(/y and batarec '/)(/y //71{{//y/)(/y ('{//g%/)/‘ nvired & (){é/ shins
. Nourséa . o
"\ Soin repulpant & nourrissant pour peaux seches et /ou dévitalisées
%% //é?/ﬁk%/{]y and, //0///'/;;'/7/)(/9' ca :(y?)/' af‘/// and devdalized shins
). Eléfia o
"\ Soin régénérant et revitalisant pour peaux matures

A, (7///(/4;7}(7y and., mosturgig car ‘(%//‘ mature shins




NI

BEAUTE

GOURMANDISES Zcars
Rituel exfoliant SZialscruds

Gommage au choix rS’K/SI/A(()/(‘}()///‘ hotce ..o 30min/45€
Instant de plénitude . 7z/.css break

Enveloppement au choix corap of your chodce ............ 30min/45€
Evasion aromatique . Gomatic escape ... 90 min/ 120 €

Gommage accompagné d'un enveloppement puis d'un massage
fﬁocgf/ exfoliation with a é{/{[f/ /1)/‘(%? /}/A){(}('{/ éy @ /mmf%{(y

Parenthése bien-étre 7% wc/beipy .............. 120 min/ 140 €
Evasion aromatique + soin EXpress du visage ou massage prolongé
Aromatic eoasiorn + (H/)/‘()Jg//(‘/k{/ lreatineerl

E PI LATI 0 N L/{/) “/ "{.’///[)(/(I/

LEVIES OU SOUTCHIS ... 10€
///J/}(’/ - 4/} o7° ((y()(fé/ OCO/S

Création ligne SOUTCHIS ............oocoovoiiiiiiie 18€
()J()//%Jé’f e ([3/(’1)‘4/ OCO/LS

Levres + sourcils + menton ... 25 €
‘////sz/f /;/1 + l(,g/mé/v)wm‘ +

Maillot ..., 16/28 €
it line

Aisselles ou demis-bras ...........ocooovooeoeoee e 16 €
/{/y’}u 4/’) + ((y&s'é/'o/(//m‘ ¥ hin

Demies-jambes ou bras ... 25€
7/9 /gy‘ 011978

Jambes completes ..., 31€
//?/// éyr

MISE EN BEAUTE (ecury

Teinture des SOUrCils ... 14€
c(');/()é/'f)m// lo
Teinture des CilS ..., 19€

{fy{'hv/f ot

BEAUTE DES MAINS ET DES PIEDS
%IZ&/ (l/zcﬁf}:f h)(mfy

Manucure express ..., 30min/30 €
(//%’{A//(é/ //(I/é‘ (I//L/ /’{/d%(‘a{é( (ze /1/’ el /[%’d‘

Soin des MaiNs ..o, 60 min/ 60 €
%’()(ml/y Joands care

Soindespieds ... 60 min /60 €
%(f(///g/ /?1/ care

Grand soin des pieds ... 90 min /80 €
Beauté des pieds + gommage + masque + massage
Tull 5(}(///(///{ /(/ care with scrub . mash and. massqge

POSE DE VERNIS NG/ varviist

Pose de vernis classique ... 15€
Apl’éS un soin +20 min. _Nad varviists ﬂﬁ(/ lreatmernt + ,?()////)/z/fw/

Pose de vernis semi-permanent ... 30 min /40 €

¢ j("//?//’/ﬁ(/‘//?(///(’/// /?{1//0{?’/‘/1/;)%

Pose de vernis semi-permanent + dépose ... 50 min /49 €

t,/{‘ ’////%{ 1900006000 //(7// o V?/;S‘A (//70// /504(-"/5 remnooes




AMINCISSANT & RAFFERMISSANT
c fZ)/Z/W/)(Z(/ & /:{/7/?:/7/7//'(2/(7/

Massage aminicissant ... R 40min/75¢€
Défibrosant & tonifiant. r,/Z)///)l/y massqge. §ﬁﬂ’/§ lisse and. f/)////'g%
Soin jambes légeres Cuvefor tired logs .............. 60 min /80 €
SOINMINCEUN ..., 75min/90 €

Manoeuvres actives & enveloppement aux algues.
Active ///(1//;2’///41//'0//4‘ and seaweeds /1)/‘{%1///{/¢

CELLU M6 INTEGRAL CORPS & VISAGE

Ce soin harmonise efficacement votre silhouette. Cette technique
est incontournable pour destocker, resculpter et raffermir.

Thiis lrealment, V/f}r//'uqé/ //(//‘//zo///:m: your J{){z/y. Tl /(’1%/2/’(///1)/
5 //mﬁyﬂwa’(zd/{)/z)/' zzés'/()(%//gy, /‘(:f/?(/Jﬂ (///((///}WA

Cure lipomodelage Corps ou Endermolift visage
{ﬁ()@ 4/)0///0(14%{y('/ lrealinent or (’;//114'/'///({4/'/ (M)‘{//{/{f.

Femme : bras, dos, taille, ventre, culotte de cheval, fesses, cuisses,
intérieur des cuisses, genoux, mollets. Visage : front, anti-rides,
regard, poches & cernes, ovale, cou, décolleté, mains. Homme : bras,
dos, pectoraux, taille, ventre, cuisses, mollets.

Votre soin sur mesure de 1 a 8 zones :

De 10240 minutes ... De202a80€
Forfait 6 S€ances .........ccooeeevveec . bilan + 1 séance offertes
Forfait 10 séances ..........c.ccooeveveeeee. bilan + 2 séances offertes
Forfait 15 s6ances ..........c.ccoevevveeeo.. bilan + 3 séances offertes
Bilan personnalisé SLersonalized assessment . 45min/50 €

Soins signature corps _
Corps : detox ou relaxation ..............ccoceeeeeeevereeereeesenienne. 30min/60€

Soins signature visage

ECIAL coooo e 15min/30€
DELOX ovvuocverieceeeeses sttt nnnen 20 min /40 €
Décolleté & buste................. SR e 25min/ 50 €
Anti-age repulpant, raffermissant, affinant .................... 30min/60€
RENOVATEUT ANEI-AZE ....oevveeeeereeceeeeeeeeeeeneneeeeesnseeeeee 40min/80 €
Sublime regard & levres [N 40 min /60 €
Regénération CellUlaire ..........covveveveerreeieeeeeeeer s, 75min/ 140 €

SOINS

ENERGETIQUES

Soins complets, associant, suivant les besoins, huiles essentielles,
minéraux, algues ou argiles de couleurs a un modelage relaxant ou
spécifique...

6?)//%’)4’(‘(’/ lrealrnents ()//(7/[[4‘/(/?’ (’J‘J‘(’/{f/'{//f)/é‘, //[/)/(’/‘{/A’, J‘(’(/{(){’(’Hé’

or° ('/{L/y, wih ylfgﬁ( or° /'(%uy)(/y ///oaf’/ﬁ)(/y. -

XIN-LING .o B 60 min/75 €
Soin beauté du regard, liftant et énergisant
Tac 7'{1/‘ cyes é{%{/{//y care; /////(//{/ and. enegeng.

TUINAZEN ..., 90 min/115€
Modelage énergétique chinois anti-stress et ressourgant
(J%/‘//am//mrrr(ﬂ 2z /z’(%/x/i///(;r, rauses ///2‘{%3/ and resistance

to-disease 0//()5/‘/7’&?.

COCOON ... .. ., A0 min/55€
Version dos du Tui Na Zen. Anti- stress et lacher prise.

Tt Na Z(/'/z‘r /)/‘ back. Resistance to-stress and relaxation.
CHINEITSANG ... 60 min/90 €
Avec complément dos %t bacte ............................. 90 min/115€

Massage traditionnel du ventre. Rééquilibre I'énergie vitale,
libere tensions et émotions.

(A((/ﬁ (///(){ ym/%f (/404)////}7n///ma;fqyﬂ e order to-train the
abdomnal organs lo /{)()//ﬁ( y/}‘/'{’/élén

SHEINQIJINGQI ... 90 min/115€
Soin holistique, massage de la terre et du ciel (pieds & téte)
Tlolistic care. (//(Iéfy massgge [/50/ &/{'{1{(9

VOYAGE SENSORIEL < Jerzsory jourricy
............................................................................... 60 min/90 €
.............................................................................. 90 min/115€
............................................................................ 120 min/ 140 €




ESPACE

COIFFURE

FORFAITS DAME _/zz,
SHAMPOING & BRUSHING //cocty

Cheveux COUMS /oss /ocire........oooovoeoeeeeeeeeeeeee, 30€
Cheveux mi-longs /a/lopg /i ..........................ccc..c....... 38 €
Cheveux longs 4y /ocire ..., 45 €
Shampoing brush & attache ou chignon
(1?/0//}0?? r//m// /(7:5% ,///] or¢ A///} ............................................ 80 €
SHAMPOING - COUPE - COIFFAGE cv & blocwdsy
Cheveux courts s/osv fotr ..o, 60 €
Cheveux mi-longs /a/lopg /icir...................c....cc.c......... 65€
Cheveux longs g /i ..., 70 €
Supp. chevel}x tres Ior}gs ou houclés s
SUPL 0’/‘ oY (Lo1q 07 Lty ,4{7//'1 .......................................... €
aSLCﬁIE /227/{ ///}Z% ....... Q/ .................................................... 10€

FORFAITS HOMME 7/

Shampoing, coupe et coiffage .« « blowdsy ............. 25€
Coupe tondeuse v w/iis djpper.................................. 15€
Shampoing, coupe, coiffage & taille de la barbe

n,fZ(l/ﬁ/ﬁor), care, cul and trine the beard ..o 40 €

FORFAITS ENFANT CVititrer

Coupe fille -de 12 ans yi/........................... 25€
Coupe garcon -de 12ans Joy ..., 18 €
Coupe hébé -de 2ans sady ..., 15€

COULEUR Godour

Couleur racine‘mox COLOU ..o 55 €
Couleur complete 7/ color................................... 65 €
Décoloration sincsiig ficiir ..o 60 €

Supp. cheveux mi-longs & longs S /{ﬂ){/g &/){/yﬁﬂ/}a.. 15€

TECHNIQUES ZZ/sivcal

Balayage californien (({%/‘///27/1 éﬂ/{ry(gg(ﬂ ........................ 55 €
Méches ou tie & die ve & cle ... 65 €
Patine J{){/{/{ﬂ J{I[Mi/%{ﬂ)‘ ............................................ 15/20 €
Bain de charme é(.‘{l(/(f;/ éﬂ/éﬁ/‘/mm ................................. 30€
Coup de soleil sczstie ..o, 30€
Démaquillage COlowr 1amovdl..........................coooveee. 40 €

M 0 DE LAG ES C RAN I E Ns GL;YI/V/iI///Z(IJ’J(L/y(’J‘

Soin du cuir chevelu Aveda . (vcalz scafp care ... 15 min / 25 €
Soin personnalisé aux huiles micro végétales «Botanica Therapy Aveda»
Sotent sers0ty (;1/’)(7 vence & /)7/(,7119'(’//'(’/?(1//" with essential ods.

Soin reconstituant Yescoraive care ... 75min/95 €
Traitement complet du cuir chevelu , des longueurs et des pointes.
Chromatothérapie, masque, massage et brushing. 7z treatimernt for
/)/yﬁ/f()(//y Jm//A ,;/fyél /A)/‘rygy massage & Jé)maf Y.

PRESTATIONS A LA CARTE v

Forfait mariage 7/’ pactage .......... Sur demande / On request
Coiffure & maquillage Sz styte & imake-ep

Soin en cabine privative ;%’m‘/m'////)//J/V?)ﬂff,/vm/// ...95€/h

SOINS CAPILLAIRES Y7z care

SOIH brillance in_stantanée ((:/ﬁef/ﬂ/ifevil)}{,’/(ﬂ/‘(,’/‘“4....4..7. ...... 35€
Brillance et hydratation qui durent jusqu'a 20 shampoings. CGoose s/iine
and. éyz/‘afw‘ the /{//{ ﬁ/‘ resalls ha'f/)(z( wplo 3()4%(1////0{»5‘

Brushin.g.brilla'nce ?])’/m%/{ya‘/xﬁﬁ .................................. 50€
Pour un fini parfaitement glossy 7or @ s secity glossy seroice

SOiﬂ. répa(ateur intense . Z./cnse repaaipg lrealment ... 30€
Améliore visiblement I'état des cheveux fraglies, abimés ou colorés
Gleans ///ww(/y/g/y and rebatarices. _(/){//((/ /0/‘ af‘y or-avdated scalhs

Soin detox du cuir chevelu Yeco.vvreavment ................ 30 €
Nettoie en profondeur et rééquilibre les cuirs chevelus secs ou irrités
6%(7/16‘ fA()/ Y){(/y’éé/ [7/70// /Y’Aﬂéﬂ]ﬂ(’zﬁ‘ t?{/y o1ty elal (’L/J‘(,‘ﬂ///}ri‘

CHROMATOTHERAPHIE JLight therapy
Séance30min15€ ... Abonnement 8 séances 90 €

Chromatothérapie + massage du cuir chevelu aux huilles micro végétales
qf/}%f /4{’/'{%% /{)/4)/0(,'4/ AJ amassage g the sca P with essential ods

Séance 35min55€ ..., Abonnement 8 séances 350 €




INFORMATIONS

PRATIQUES

JOURNJ-fES
BIEN-ETRE

RESERVATION

Depuis votre chambre composez le 7000
De I'extérieur composez le 04 50 72 27 40
/7/7)//{ youtrooin il 7000

Trom owutside dial 07 50 72 27 70

s {//U »‘S‘{’/‘///;'(‘»Y are
avadable 4y voucher

HORAIRES L'espace Spa est ouvert tous les jours de 9h30 a 19h30.
Le sauna et le hammam fonctionnent de 15h a 19h30. Piscines chauffées
d’avril a septembre et ouvertes de 9h30 a 19h30 tous les jours.
¢ //)}(/ cenler s oper ('o(’/‘y%/ﬁ/ /"(}///‘ 980 e to- 750 purn. « Jawna and
{7«
ler sty batls are o/)zg/ vone S e lo /;9()/)/// . (V///(zé(//%m%‘ weeated
) //IY)/H [//}/Y/ (o A‘z)/}/r’///é{)/f i 0/?('//{){17?}///\ QSO an lo- 7S50 frre (7/(;/;/1){7%

TARIFS Acces au Spa & aux piscines extérieures :

Offert pour nos clients de I'hdtel ou pour tout soin d'une valeur de 80 €
minimum. 30 € pour personne accompagnante.

<ﬂ(’ acecess (0 /A{' (d j/.‘}(/ /{X/"(’(’/{)‘/' ()///; y//(’«)‘/e)‘ {///6(//(1’/‘ {//(/y (‘”/‘{’/0‘/‘ a
120000720072 (()/ Soe€” e /(/// (%(/{y() d’()(f/?)/' extra guest.

TENUE ET LINGE Peignoirs et draps de bain sont mis a votre
disposition. Le port du maillot est obligatoire dans 'espace Spa.
(7/{)// /()/// é{’/]/ Yl/)/‘(l{’(/ //)/’// /(}//){’/A‘ {//7[/ Aﬂ/A/Y)é{’dﬂ

Jewinwear- are é//'/(//;zy o ther y'lﬂ cenless

IMPORTANT Si vous souffrez de problemes de santé, si vous étes
enceinte, merci de bien vouloir nous en informer. .%o« fiave any
Joealth /)/Y)é/’//m’ ore / }/)//r (I/‘{W/‘Y’y//(l///, //[////: Yol //)/‘///c{//y {)//)/‘/// US:

Nous vous invitons a vous présenter au moins 10 minutes avant I'heure de
votre soins. Dans le cas ol vous arriviez apres I'heure planifiée, nous nous
verrions dans I'obligation de réduire la durée de votre soin afin de ne pas
retarder les autres clients. se, arvriwe ar /A{'a//'m at least 70 miudes
/{{) /}/‘(: your shedulided treatment time. ,,/()//() arrival wil resall in a
/'('04/(//'0//‘0/ lreatment duration w/iilst ///‘(’ bl lrealmen! /( wdl. (//{/}/

Toute annulation doit intervenir au moins 24h avant la date des soins,
sans quoi vos soins seront facturés. 7/2 fumaly ask yow cancel your
alpomtinerd al least 2711 freorlo the treatment or /A{y wil'be (//{I{yrz/

JOURNEE EVASION & SPA ... 180 €/ pers.
- Un soin complet du visage et du corps de 120 minutes

- 'acces a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- [acces aux piscines extérieures

- Déjeuner ou diner dans notre restaurant (hors boissons)

Aromatic 50{1? (///{//f}(zc treatment (720 muudes). Tl access to-owr
¢ f/m cenler //17//7//717//{ ,/'m'//::/; ,m///m/ and ouldoor ev////)///////;/y /)/)()/s'.
/())%//‘( (//'(ﬂ/’(’?“y(////‘ lrealtinernt, é///(% or* {i&//(7‘ ﬂ//{’//{/' (illﬁ/ﬂ{{/y (1/‘/)//:1\’/‘

INTERMEDE DETENTE & SPA (EN SOLO OU EN DUOQ)

B0 MIN .o 125 €/ pers.
90 MIN oo 145 €/ pers.
- Massage de 60 ou 90 minutes, seul ou en duo.

- ['acces a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'acces aux piscines extérieures

- Déjeuner ou diner dans notre restaurant (hors boissons)

[d j/‘{/y’/{’/ or* (lf/{) (//‘{)///(///'(' 4{){/{/ ///{ﬂ)})'{/y(‘ (///Q//}('(‘ lrealniesd. :ﬂ(‘ aceess
(00t / ‘yl(l cenles /A{//}////{////(, /'(/( Y//::/; r)‘{/////{l/ [///{/ ()///[)4)(1/’ cS‘//}/)//////)(/}I
/1()()4’. {ﬁ/ofr) /)/:(//‘k/: your lrealmeernt, ////(' 2 01 (/)/(’/‘ ////m// {il'{‘//(//;/y

& '/)//w/ .

PLAISIR GOURMAND & SPA ... 80 €/ pers.
- 'acceés a notre espace Spa (hammam, jacuzzi, sauna)

- L'acces aux piscines extérieures

- Déjeuner ou diner dans notre restaurant (hors boissons)

(ﬂ(’ aceess (0 Ol j/){/ cenler {///{l/(}///(lé)(l/’ «)‘((//)//////)(ly/l()(}é’. <ﬂ(7/,
ayoy a luncly or a diner i owr restaurant (imen (;17‘//@4]{//{/ af‘/)//’,s/.

156, Route de Messery 74140 Yvoire, France - tél. +33 (0)4 50 72 27 40 - reservation@villacecile.com
www.villacecile.com



